
APRÈS LA 2nde 

CIO de Grasse                Lycée Amiral de Grasse 



Permanence des Psychologues de l’Education 
Nationale 
Spécialité : Education, Développement, Conseil en Orientation 

               PERMANENCES AU LYCEE : A Falque- C Micaelli 

 

 

              Rendez-vous: s’inscrire au bureau des surveillants 

 

                  Lundi : 9h - 17H              1 Mardi sur 2: 9H- 12H 

 

            Mardi : 13H30- 17H                       Mercredi: 9H- 12H 

                   

          
 

               PERMANENCES AU CIO: 2 Boulevard Victor Hugo à Grasse 

 

     Sur Rendez-vous au 04- 93- 36- 47- 17  

du lundi au vendredi  

ouvert pendant les vacances scolaires 

 
  



   
Les vœux d’orientation sont 
saisis par la famille sur Internet 
via leur compte  « EduConnect ». 

2022 

Lycée Amiral de Grasse 

20 avenue Sainte Lorette 

06130 Grasse 



VOIE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE 

2nde Générale et Technologique – 2nde STHR 

BACCALAUREAT  

GÉNÉRAL 

Terminale 

STHR 

(Hôtellerie 
Restauration) 

 

1ère Générale 

3 Enseignements 
de Spécialité 

1ère Technologique 

ST2S – STI2D 
STD2A – STMG 
  STL – STAV- 

S2TMD 

 

Terminale 

Technologique 

ST2S – STI2D 
STD2A – STMG 
  STL - STAV -

S2TMD 

Terminale Générale 

2 Enseignements 
de Spécialité 

1ère 

STHR 

(Hôtellerie 
Restauration) 

 

Essentiellement BUT et BTS 

aussi universités, écoles,... 
Universités, CPGE, écoles, 

BUT, BTS,... 

2nde Professionnelle 

1ère Professionnelle 

(spécialités selon 
les lycées 

professionnels) 

Terminale 

Professionelle 

Vie active 

 

VOIE PROFESSIONNELLE 

BACCALAUREAT  

TECHNOLOGIQUE 

BACCALAUREAT  

TECHNOLOGIQUE 

BACCALAUREAT  

PROFESSIONNEL 



Emploi du temps- Seconde Pro- LP De Croisset 



Deux voies d’orientation 

• La voie générale : 

   1 Bac général : choix d’enseignements 
         de spécialité 

 

 

• La voie technologique : 

   8 Bacs technologiques : 

  STI2D – STL – STMG – STD2A – ST2S – STAV 
 STHR (Hôtellerie) – S2TMD (3 options : 
 Théâtre/Musique/Danse) 

 



Baccalauréat général    cliquer ici pour + d'infos   

ENSEIGNEMENTS COMMUNS 

En Première En Terminale 

Français 4H Philosophie 4H 

Histoire Géographie 3H Histoire Géographie 3H 

EMC 18H/an EMC 18H/an 

LVA et LVB 4H30 LVA et LVB 4H 

EPS 2H - EPS (Contrôle en Cours de Formation) 2H 

Enseignemt Scientifique-Maths 3H30 Enseignemt Scientifique 2H 

+ ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉS 

3 enseignements  
de spécialité 

3 x  4H 2 enseignements 

de spécialité 

2 x  6H 

- - - Grand oral - 

+ Enseignements Optionnels (facultatifs et fonction des possibilités du lycée) 

1 enseignemt optionnel 3H 1 ou 2 enseignemts optionnels 3H 

Légende coefficients/couleurs : Contrôle Continu (40% du Bac) – Epreuves Terminales (60% du Bac) 

10 8 

16 (x2) 

10 

3 3 

1 1 

3 + 3 3 + 3 

6 

3 3 

8 

2 2 

http://quandjepasselebac.education.fr/bac-general-cours-communs-et-specialites/


Les enseignements de spécialité:       cliquer ici pour + d'infos 
Lycée Amiral     Parcoursup 

3 en Première et 2 en Terminale 
ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉS Amiral  

Arts (Arts Plastiques /Danse /Musique /Histoire des Arts /Théâtre / Cinéma-
audiovisuel) 

 

 

Biologie-Ecologie (uniquement en lycée agricole – ex : Lycée Vert Azur Antibes) - 

Éducation Physique, Pratiques et Culture Sportive  32 places : Dossier - 

Histoire, Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques  

Humanités, Littérature et Philosophie  

Littérature et Langues et Cultures de l’Antiquité (Latin – Grec) - 

Langues, Littératures et Cultures Etrangères (Anglais)  

Mathématiques  

Numérique et Sciences Informatiques  

Physique-Chimie  

Sciences de la Vie et de la Terre  

Sciences de l’Ingénieur - 

Sciences Economiques et Sociales  

http://www.horizons21.fr/
https://www.atrium-sud.fr/web/lgt-amiral-de-grasse-061301/les-specialites-proposees-au-lycee2
https://www.parcoursup.fr/
https://www.parcoursup.fr/


Le Bac technologique : 8 séries 



Baccalauréat technologique cliquer ici pour + d'infos   

ENSEIGNEMENTS COMMUNS 

En Première En Terminale 

Français 3H Philosophie 2H 

Histoire Géographie 1H30 Histoire Géographie 1H30 

EMC 18H/an EMC 18H/an 

LVA + LVB + Ens. Tech. LVA 4H LVA + LVB + E.T. LVA 4H 

EPS  2H EPS  
(Contrôle en Cours de Formation) 

2H 

Mathématiques 3H Mathématiques 3H 

+ ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉS DE LA SÉRIE 

3 enseignements  
de spécialité 

15H 
2 enseignements 
de spécialité 

16H 

- - - Grand oral - 

+ Enseignements Optionnels (facultatifs et fonction des possibilités du lycée) 

enseignts optionnels 2 max 1X3H enseignts optionnels 2 max 3H 

Légende coefficients/couleurs : Contrôle Continu (40% du Bac) – Epreuves Terminales (60% du Bac) 

10 4 

16 (x2) 

14 

3 3 

1 1 

3 + 3 3 + 3 

- 6 

3 3 

8 

2 2 

Lycée Amiral 

https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Au-lycee-au-CFA/Au-lycee-general-et-technologique/La-voie-technologique-en-premiere-et-terminale
http://quandjepasselebac.education.fr/bac-general-cours-communs-et-specialites/
https://www.atrium-sud.fr/web/lgt-amiral-de-grasse-061301/accueil
https://www.atrium-sud.fr/web/lgt-amiral-de-grasse-061301/accueil


Comment choisir … 

Faire des choix cohérents avec : 
 

 Les matières qui m’intéressent, ce que 
j’aime faire au lycée ou en dehors, mes 
atouts  

 

 

 

 

 Ma façon d’apprendre et de travailler 

 

 

 

 Mon projet d’études ou de métier 

 

 

 

 
  Mes résultats scolaires, ce que je 

réussis, ce qui me met en difficulté  
 



Calendrier de l’orientation 

  1er trimestre : adaptation, travail scolaire, 
   exploration et réflexion sur mon projet. 

 

  2nd trimestre : intentions d’orientation et 
   avis du conseil de classe sur mes intentions 

 

  3ème trimestre : vœux définitifs d’orientation 
  et décision d’orientation du conseil de classe 

 
 



Procédures : Orientation  Affectation 

   L’orientation se décide lors du conseil de classe 
  du 3ème trimestre 

 

  Après l’orientation  l’affectation  
L’affectation dépend du nombre de places dans la 
formation souhaitée. 

 
  

 L’affectation n’est pas garantie pour : 
 - Les séries technologiques (capacités 
            limitées)  Affelnet (notes de 2nde GT) 
     - La série générale pour ES dans un autre lycée ou 
            pour l’ES EPPCS (examen du dossier scolaire). 



Pour en savoir plus... 

 Site régional d’information sur l’orientation : Orientation-PACA 

 Construire son projet au lycée : secondes-premieres2021-2022 

 Explorer mes centres d’intérêts : Quiz-quels-metiers-pour-moi 

           Test intérêts professionnels 

 Choix des enseignements de spécialité : Horizons 2021  

(testez les différentes combinaisons des enseignements de spécialité) 

 Tout sur le nouveau Bac : Réussir au lycée ou Eduscol  

 Carte des enseignements de spécialité : Carte sur secondes-premières 2021.2022 

 S’informer sur les formations post-bac : Parcoursup 

 JPO des lycées, écoles, IUT et Universités  

 Forums     Carrefour des Métiers :  

      ( janvier 2023 à Grasse - à confirmer) 
   Nuit de l’Orientation :  
     Février-mars 2023 (CCI de Nice) : Nuit de l'orientation CCI Nice 

      

https://www.orientation-regionsud.fr/
https://www.orientation-regionsud.fr/
https://www.orientation-regionsud.fr/
http://www.secondes-premieres2019-2020.fr/
http://www.secondes-premieres2019-2020.fr/
http://www.secondes-premieres2019-2020.fr/
http://www.secondes-premieres2019-2020.fr/
http://www.secondes-premieres2019-2020.fr/
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.oriane.info/je-passe-le-test-dorientation-oriane
http://www.horizons21.fr/
http://quandjepasselebac.education.fr/
https://eduscol.education.fr/cid126665/vers-le-bac-2021.html
https://www.secondes-premieres2020-2021.fr/recherche?context=spec_bac&id=1019041
https://www.secondes-premieres2020-2021.fr/recherche?context=spec_bac&id=1019041
https://www.secondes-premieres2020-2021.fr/recherche?context=spec_bac&id=1019041
https://www.parcoursup.fr/
https://www.cci.fr/ressources/formation/orientation-professionnelle/les-nuits-de-lorientation

